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Rotina
Significado de RotinaDicionario

1- Caminho ja trilhado ou sabido.

2- Pratica constante, em geral.

3- Habito de fazer uma coisa sempre do mesmo modo.

4- Sequéncia de instrucoes ou de etapas na realizacao de

uma tarefa ou atividade
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Estavel
Significado de EstavelDicionario
1- Firme

2- Duradouro
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RotinaEstavel

Estrutura basica organizadora da vida coletiva diaria.

Atividades recorrentes do cotidiano com um pouco de
repeticao e um pouco de variacao.

Regularidade& Ritual- Estrutura
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Rotina

Rotina mecanizada, estrutura que nao muda, organizacao ¢
cotidianeidade.

X

Pensamento atual: Rotina com elementos que precisam de

repeticoes (Roteiro) e variacoes (flexibilidade)

Nocao espacial, vinculada a um caminho direcao .
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Elementos da rotina

A Organizacéo do ambiente;
A Uso equalificacdo ddaempo;

A Selecdo dos materiais e planejamen

A Ser educador infantil é saber
fazer, como fazer e porque.
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Desafio : Rotina X Rotelro

A Rotina que prescreve o que se deve fazer e em que
momento é adequado.

Gh SEOS&da2 RS NRUAYAT I cen
descoberta, a formulacéo de hipdteses sobre o que est
para acontecer. Tratae de combinar rotina e variacao,

oferecer a crianca uma estrutura feita de tempo,

espacos, permitindo aexplorac;ao a inferéncia, a
RSOATNI en2 R2 1jdzS |

Rotinas da Educacao infantyiMaria Carme Silveira Barbosa
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Porgue a rotina € importante

A A repeticido de certas acoes, de determidadas praticas dé
estabilidade e seguranca as criancas;

A Uma rotina clara e definida é um fator de seguranca
porque serve para orientar as agcoes dos professores e
criancas favorecendo a previsao do que possa vir a
acontecer.
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A O estabelecimento de uma sequéncia basica de
atividades diarias também e importante para orientar a
crianca na percepcao da relacao espaco tempo.

A CUIDADO! A rotina tem gque ser flexivel para nédo se
tornar mecanica e sem sentido.
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Rotinas estaveis? Quals sao elas?

Entrada saidae grandes

Atividadescoletivas
festasnaescola

Cuidadofisico Higienee alimentacao

Roda oficing, visitas
experimentosatividades
diversificadas

Atividadescoordenadas
pelo professor

Brincadeirasmaodirigidas

Atividadeslivres
peloprofessor
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Exemplo de concretizacao de rotina

Entrada Saudacace conversaexpontanea

Momento livre Jogou trabalhosnosespacogiiversificados

Roda Conversg compartilhamentodastarefasdo
diae etc

Atividade dirigida Jogo/eitura, musicas,projetog etc

Cuidados Banheirg higiene;lanche

Atividade livre Foradasalade aula

Qg(\:/(l)cllﬁge de livre Nasalade aulag jogos brinquedos

Cuidados Banheirg higiene-almoco

Horado descanso Soninho

Saida Rodade fechamento( Propaganda ddia

seqguitg
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Aquisicaale certasdestrezas
motoras decertoshabitossociais

Atencaoao corpo

Aprendervariacoesobreo mesmo

Cuidadoe higiene
tema

Horas de jogos, asatividades

Alimentacéo e saude diversificadag jogo simbélico)

Existeumavariedademaiorde
atividadespedagogicaa serem
desenvolvida&om ascriancas

Horada brincadeirae
atividadespedagodgicas

Horado soninho
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Momentos importantes da rotina

A Acolhimento dos alunos;

A Apresentacioda proposta do dia;
A Calendario, tempo, chamada;

A Ajudante do dia;

A Roda de conversa com os alunos:

7° ENFOCO
ENCONTRO DE FORMAGAO CONTINUADA PARA PROFESSORES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO




Apresentacaoda proposta do dia

EXxplicaro que vai acontecerde fato.

ExemploHorado recreio

Quala concepcaalerecreid? Brincadeiraglirigidas’
Jogogecreativo® Quepropostaestarapresentena
atividade

Exemplo Almoco
Falardo cardapio
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Varal de Rotina
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Varal de Rotina
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Atividades diversificadas
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